DENGE OKULLARI - EYLUL AYI 2025 YEMEK LISTESI

08 EYLUL PAZARTESI 9 EYLUL SALI 10 EYLUL CARSAMBA 11 EYLUL PERSEMBE
OMLET simiT YUMURTA ACMA HASLAMA YUMURTA
SABAH PEYNIR PEYNIR PEYNIR PEYNIR PEYNIR
KAHVALTISI ZEYTIN REGEL ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN
BAL SALATA BAL SOKELLA TEREYAGI
TEREYAGI BIiTKi CAYI TAHIN /PEKMEZ BIiTKi CAYI REGEL
BITKi CAYI BiTKi CAYI MEYVE SUYU
L iZMiR KOFTE ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE KARISIK KIZARTMA KIYMALI PATATES OTURTMA ET DONER
OGLE PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BOLENEZ SOSLU MAKARNA ERISTE MAKARNA PIRING PILAVI |
YEMEGI MERCIMEK GORBASI EZOGELIN CORBASI DUGUN GORBASI SEHRIYE CORBASI TAVUKSUYU GORBA
SALATA CACIK TATLI KARPUZ SALATA / AYRAN
ARA OGUN POGACA KAKAOLU KEK KURABIYE SOGUK SANDVIC KURUVASAN
AYRAN sUT MEYVE SUYU AYRAN ITKI

15 EYLUL PAZARTESI

16 EYLUL SALI

17 EYLUL CARSAMBA

18 EYLUL PERSEMBE

PATATESLI OMLET SiMIT KREP HASLANMIS YUMURTA ACMA
SABAH PEYNIR PEYNIR PEYNIR PEYNIR ZEYTiN PEYNIR ZEYTIN
KAHVALTISI ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN ACMA_ RECEL
BAL RECEL SARELLE TEREYAGI DOMATES
TEREYAG SALATA MEYVE SUYU BITKi CAYI

BITKi iAYI

ORMAN KEBABI KURU FASULYE KARISIK DOLMA PURELI DALYAN KOFTE MANTI
GGLE : SOSLU MAKARNA BULGUR PILAVI BOREK SEBZELI BULGUR PILAVI MERCIMEK KOFTESI
YEMEGI YAYLA GORBASI SEBZE GORBASI MERCIMEK GORBASI TUTMAG GORBASI TAVUKSUYU GORBA
SALATA SALATA YOGURT / TATLI KARPUZ SALATA
ARA OGUN PATATESLI POGAGA UZOKLO KEK WAFFLE KURUVASAN KEK
| AYRAN sUT BITKi GAYI sUT sUT |




SABAH
KAHVALTISI

OGLE
YEMEGi

ARA OGUN 0zZOKLU KEK KAZANDIBI KIYMALI BOREK CEVizLi KEK MEYVE

=
-

22 EYLUL PAZARTESI

23 EYLUL SALI

24 EYLUL CARSAMBA

25 EYLUL PERSEMBE

OMLET SiMiT HASLANMIS YUMURTA ACMA HASLANMIS YUMURTA
TAHIN / PEKMEZ PEYNIR PEYNIR PEYNIR PEYNIR
ZEYTIN RECEL ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN
PEYNIR ZEYTIN SALATA TEREYAGI SARELLE
DOMATES SALATA BITKi CAYI BAL sOT
BITKI CAYI
ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE ARNAVUT CiGERi ETLi NOHUT BEYTi KEBAP PiDE
PIRINC PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI BARBUNYA PiLAKI PATATES SALATASI
DOMATES GORBASI MERCIMEK CORBASI TAVUKSUYU CORBA YAYLA CORBASI TAVUKSUYU CORBA
CACIK SALATA SALATA / TATLI SALATA / KARPUZ AYRAN

AYRAN

| suT |

BiSKUVI

_sut ] BITKI CAYI
29 EYLUL PAZARTESI 30 EYLUL SALI

OMLET SiMIT

PEYNIR PEYNIR

ZEYTIN RECEL

BAL SALATA

TEREYAGI BITKi CAYI
BiTKi CAYI

KURUFASULYE ISPANAKLI RULO KOFTE
BULGUR PILAVI PIiRING PILAVI
CACIK DOMATES CORBASI
SALATA / MEYVE SALATA
POGACA KAKAOLU KEK

AYRAN




